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■ 栽培している作物
白ネギ、水稲、キャベツ、ナス、キュウリ、ハクサイ、ピーマン、ジャガイモ、
タマネギ、レタス等

P r o f i l e

天候や害獣対策が大変ですが、
白ネギの出荷量を増やしていきたい。
天候や害獣対策が大変ですが、
白ネギの出荷量を増やしていきたい。
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天
地

人
お
客
様
の
温
か
い
言
葉
が

野
菜
作
り
の
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

農
業
を
し
て
い
て
嬉
し
か
っ
た
出
来
事
は
あ
り
ま
す
か
？

　
無
人
直
売
所
で
は
集
金
箱
を
設
置
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
こ
に
代
金

と一緒
に
野
菜
の
感
想
と
感
謝
の
言
葉
を
メ
モ
に
書
い
て
入
れ
て
く
だ
さ
っ

て
い
た
お
客
さ
ん
が
い
ま
し
た
。
と
て
も
温
か
い
言
葉
で
、
励
み
に
な
り

ま
す
し
、
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
そ
の
メ
モ
は
今
で
も
取
っ
て
あ
り
、

時
々
見
返
し
て
は
、
野
菜
作
り
の
励
み
に
し
て
い
ま
す
。

白
ネ
ギ
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
白
ネ
ギ
を
直
売
所
に
出
荷
す
る
際
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
は
輸
送
・
陳

列
の
効
率
化
の
た
め
切
ら
れ
て
い
る
葉
の
部
分
を
私
は
付
け
た
ま
ま
出
荷

す
る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。
何
故
か
と
い
う
と
、
白
ネ
ギ
は
緑
の

葉
の
部
分
と
白
い
部
分
で
そ
れ
ぞ
れ
味
や
食
感
が
異
な
る
の
で
、
白
ネ
ギ

の
魅
力
を
丸
ご
と
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
か
ら
で
す
。
甘
み
と
歯
ご
た

え
、
そ
し
て
柔
ら
か
さ
、
焼
い
た
ら
と
ろ
け
る
食
感
に
な
る
白
ネ
ギ
は
自

信
を
も
っ
て
本
当
に
美
味
し
い
ネ
ギ
だ
と
思
い
ま
す
。
白
ネ
ギ
と
い
え
ば

鍋
料
理
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
と
思
い
ま
す
が
、
私
の
お
す
す
め
は
白
ネ
ギ

の
親
子
丼
で
す
。
白
ネ
ギ
の
緑
の
葉
の
部
分
と
白
い
部
分
の
両
方
を
使

用
し
て
親
子
丼
を
作
る
と
、
白
ネ
ギ
の
甘
み
と
異
な
る
食
感
が
楽
し
め
て

と
て
も
美
味
し
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
目
標
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
目
標
は
、
白
ネ
ギ
の
出
荷
量
を
も
っ
と
増
や
す
こ
と
で
す
。
今
年
か
ら

試
験
的
に
出
荷
量
を
増
や
し
て
い
ま
す
が
、
安
定
的
に
増
や
し
て
い
け
た

ら
い
い
な
と
思
って
い
ま
す
。

　
そ
し
て
や
っ
ぱ
り
何
よ
り
も
お
客
さ
ん
か
ら
の
声
が
嬉
し
い
で
す
し
、

励
み
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
無
人
直
売
所
の
お
客
さ
ん
を
大

事
に
し
て
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。
そ
し
て
私
の
野
菜
を
買
って
く
れ

た
人
に
安
心
し
て
食
べ
て
も
ら
え
る
安
全
・
安
心
な
野
菜
を
作
っ
て
い
き

た
い
で
す
。

農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
父
が
兼
業
農
家
だ
っ
た
の
で
、
高
校
生
く
ら
い
か
ら
畑
の
手
伝
い
を
し

て
い
て
、
就
職
し
て
か
ら
も
休
日
に
手
伝
う
と
い
っ
た
形
で
農
業
に
触
れ

て
い
ま
し
た
。
私
が一人
で
本
格
的
に
農
業
を
始
め
た
の
は
、
10
年
く
ら

い
前
か
ら
で
、
父
が
作
って
い
た
野
菜
と
水
稲
を
引
き
継
ぎ
栽
培
し
、
現

在
は
無
人
直
売
所
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
特
に
会
社
を
定
年
退
職
し
て

か
ら
は
、
白
ネ
ギ
作
り
に
力
を
入
れ
始
め
ま
し
た
。
白
ネ
ギ
は
父
が
ず
っ

と
作
っ
て
い
た
作
物
の一つ
で
、
そ
の
美
味
し
さ
に
惹
か
れ
、
今
年
か
ら
は

年
に
4
回
時
期
を
ず
ら
し
て
種
ま
き
を
し
て
、
出
荷
量
を
増
や
し
つ
つ
、

出
荷
時
期
が
偏
ら
な
い
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

農
業
を
し
て
い
て
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
な
ん
で
す
か
。

　
野
菜
づ
く
り
は
、
毎
年
の
天
候
と
の
戦
い
が
大
変
で
す
。
気
温
や
天

気
は
毎
年
全
然
違
う
の
で
、
去
年
と
同
じ
作
り
方
で
は
う
ま
く
育
た
な

い
た
め
毎
年
勉
強
で
す
。

　
ネ
ギ
は
秋
冬
が
旬
の
野
菜
で
暑
さ
に
弱
い
の
で
、
夏
場
の
ネ
ギ
の
栽
培

は
難
し
い
で
す
。
根
腐
れ
を
起
こ
し
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、
水
は
け
を

良
く
す
る
こ
と
と
土
寄
せ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
大
事
に
な
り
ま
す
。
昔
は
手

作
業
で
土
寄
せ
を
行
っ
て
い
て
、
夏
場
は
と
て
も
重
労
働
で
し
た
。
今
は

ネ
ギ
専
用
の
機
械
を
使
う
よ
う
に
な
り
、
作
業
量
を
減
ら
し
て
、
栽
培

量
を
増
や
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
山
間
部
で
の
農
業
は
イ
ノ
シ

シ
、ア
ラ
イ
グ
マ
、カ
ラ
ス
等
の
害
獣
の
被
害
が
多
く
、対
策
が
大
変
で
す
。

電
気
柵
や
ネ
ッ
ト
を
張
って
い
て
も
入
って
く
る
の
で
、
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
対
策
し
て
い
ま
す
。
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特 集

銀行
など

預金保険制度

健全
JA

JAバンク・セーフティーネット

より安心してご利用いただける金融機関としての信頼を得るために、JAバンクは『JAバンク・セーフ
ティーネット』を構築しています。まず、個々のJAの経営状況をチェックすることで、問題が大きくな
らないうちに適切な改善を行う「破たん未然防止システム」。そして、万が一に備えて、公的制度であ
る『貯金保険制度』。この仕組みにより、組合員・利用者の皆さまに、より一層の「安心」をお届けします。

●経営改善策の実践
●「JAバンク支援基金」
　によるサポート

JAの「貯金保険制度」
と同様の制度です。

貯金保険制度（※2）

公的な保護制度の「貯金保険制度」
もあり、備えは万全です。

モニタリングの実施
（経営監視）

●自己資本比率8%（※3）
●財務状況
●業務体制など

全国のJAバンクの拠出により設置した基金。経営改善の取り組みや事業運用形態の見直し
（事業譲渡、合併など）を行うJAに対して、資金援助、資本注入等のサポートを行います。

万が一JAが破たんした場合に、貯金保険機構が破たんしたJAに代わって、「元本1,000万円
までとその利息」を保険金としてお支払いする国の公的制度のこと。
JAに貯金していただくと、皆さまとJAおよび貯金保険機構の間で自動的に保険関係が成立
します。

JAは、自主ルールにより自己資本比率の基準を8%（国際業務を行う銀行等の基準）としました。
これは、国内で業務を行う金融機関の場合、4％以上であれば健全とされていますが、さらに
厳しい基準を置くことで、より健全な経営に努めるためです。

クリアー

抵触

JAバンク支援基金（※1）

貯金保険制度（※2）

自己資本比率（※3）

破たん未然防止システム

破たん未然防止システム

●JAバンクグループ全体で
　経営状況をチェック！
●経営の健全化！
●JAバンク支援基金（※1）が
　サポート！

万が一、金融機関が破たんした場合

JAの経営状況を
厳しくチェック！

チェック基準 経営改善
すると

JA

キーワード解説

（R4.3.31現在）

（R4年3月末現在）

預金
88.6%

貸出金
7.8%

有価証券
格付機関名 格付種類 格付［格付の方向性］

格付投資情報
センター（R&I） 発行体格付

JA・信連・農林中金の関係

A［安定的］3.6%

安全を第一に考え
運用しています

皆さまからお預かりした貯金は、安全を第一に考
え運用しています。信連への預金のほか、地域皆
さまへのご融資を中心に運用し、地域の発展に
お役立ていただいています。

国内基準の4%から、さらにハードルを高くした、
JAバンクの自主基準である8%を十分満たし、
健全な経営基盤を確立しています。

当JAの主な運用資産構成

（R4.3.31現在）

当JAの自己資本比率

14.02%
国内基準
4%

自主基準
8%

健全な経営基盤を
確立しています

厳しく資産をチェックし、
資産の正常化に努めています

JAバンク大阪の中核団体、
JAバンク大阪信連の格付

JAバンク大阪の中核団体である大阪府信連は格付機
関より格付を取得しております。JAバンク大阪の中核、
JAバンク大阪信連の格付は当JAも含めた「JAバンク
大阪」全体の信用力を反映したものです。

農業と地域に貸出

出資

JA
（農業協同組合）

信連
（都道府県段階）

農林中金
（全国段階）

預金

出資

預金

出資

（単位：百万円）

区　　　分 金額
破産更生債権及びこれらに準ずる債権
危険債権
要管理債権
　　合計（ア+イ+ウ）
担保保証等
貸倒引当金
保全額控除後残高
金融再生法開示債権比率

241
216
186
644
527
87
29

1.31%

ア
イ
ウ
Ａ
Ｂ
Ｃ

Ａ-Ｂ-Ｃ

金融再生法開示債権の状況

債務者が経営破綻の状態には至っておりませんが、財政
状態及び経営成績が悪化し、契約に従った債権の元本の
回収及び利息の受取ができない可能性の高い債権。

自己査定において要注意先に区分された債務者に対する
債権のうち、「三月以上延滞債権」及び「貸出条件緩和債
権」に該当する貸出金。 

元本または利息の支払が約定支払日の翌日から三月以上
延滞している貸出金で、破産更生債権及びこれらに準ず
る債権、危険債権に該当しない貸出金。 

債務者の経営再建または支援を図る目的で、金利の減
免や元本の返済猶予などの債務者に有利となる取り決め
を行った貸出金で、破産更生債権及びこれらに準ずる債
権、危険債権、三月以上延滞債権に該当しない貸出金。

危 険 債 権

破産、会社更生、再生手続等の事由により経営破綻に陥っ
ている債務者に対する債権及びこれらに準ずる債権。

破産更生債権及び
これらに準ずる債権

要管理債権

三 月 以 上
延 滞 債 権

貸 出 条 件
緩 和 債 権

JAバンク・
セーフティーネット

JAバンクには、あります

0405 はばたき2022.9はばたき 2022.9
Profile占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探究。
コンピュータによるホロスコープ作成の道を開き、現在は執筆活動をはじめ、さらなる占星の研究を重ねている。3/21 ～ 4/19

牡羊座 【全体運】身の回りのことを優先。食事の支度や掃除に力を入れるとうれしいことがありそう。健康に関する番組も◎
【健康運】ストレッチで体調が改善。散歩もお勧め運動を 【幸運の食べ物】セロリ モナ・カサンドラ

今月のあなたの運勢 ★9月
［占い］

ルネ・ヴァン・ダール研究所



　
７
月
22
日
、
太
子
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
出

荷
場
か
ら
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
今
年
度

初
出
荷
し
ま
し
た
。
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

は
主
に
太
子
・
羽
曳
野
・
大
阪
狭
山
地
区
で

栽
培
さ
れ
て
い
て
、
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
販
売
網

の
充
実
と
ブ
ラ
ン
ド
力
強
化
と
し
て
、
共
同

出
荷
、
市
場
流
通
の
充
実
を
目
指
し
生
産
指

導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
は
全
国
的
に
人
気
が
あ
り
、
管
内
で
も
栽

培
す
る
生
産
者
が
増
え
て
お
り
、
大
阪
ブ
ド

ウ
活
性
化
の
た
め
、
産
地
化
を
目
指
し
た
取

り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

初
出
荷
し
ま
し
た
！

ニュース＆トピックス

NEWS &
TOPICS

　
8
月
2
日
、Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
取
り
組
み
の一環
と
し
て
、

温
暖
化
ガ
ス
の
排
出
削
減
を
目
的
に
、
ト
ヨ
タ
自
動

車
の
小
型
電
気
自
動
車「
Ｃ
+
ｐ
ｏ
ｄ（
シ
ー
ポ
ッ

ド
）」１
台
を
川
西
支
店
へ
導
入
し
ま
し
た
。車
両
は
、

全
長
約
２
．５
メ
ー
ト
ル
、
幅
約
１
．３
メ
ー
ト
ル
と

省
ス
ペ
ー
ス
で
小
回
り
性
能
が
特
徴
で
、
支
店
管
内

の
身
幅
の
狭
い
住
宅
街
の
組
合
員
訪
問
な
ど
に
利
用

し
、
災
害
時
に
は
、
バ
ッ
テ
リ
ー
に
貯
め
た
電
力
が

非
常
用
電
源
と
な
り
、
炊
飯
器
や
電
気
ス
ト
ー
ブ
な

ど
の
家
電
製
品
が
使
用
で
き
ま
す
。
今
後
も
営
業
車

両
の
環
境
に
配
慮
し
た
車
両
へ
の
入
れ
替
え
を
進
め

る
と
と
も
に
業
務
運
営
全
般
に
渡
り
、
環
境
を
意
識

し
た
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　７月８日・９日、自動車・農機整備センターで
「自動車展示会」を開催しました。各メーカーの
軽自動車が会場に並び、訪れた来場者は会場
を見て回りました。

次
世
代
リ
ー
ダ
ー

研
修
会

電
気
自
動
車
導
入

　
７
月
２７
日
、
本
店
２
階
会
議
室
で
、
今
後

組
織
を
支
え
る
人
材
を
育
て
る
た
め「
次
世

代
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
」を
開
講
し
ま
し
た
。

研
修
は
全
９
回
で
、
組
織
内
の
多
様
な
職
種

の
受
講
者
１２
名
に
対
し
て
、
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー

ソ
ン
に
期
待
さ
れ
る
ス
キ
ル
を
学
び
、
組
織

の
活
性
化
と
な
る
未
来
の
次
世
代
リ
ー
ダ
ー

を
育
成
す
る
こ
と
が
狙
い
で
す
。

　
第
１
回
目
の
研
修
で
は
、
仕
事
の
基
礎
力

の
啓
発
や
組
合
が
こ
れ
か
ら
取
り
組
む
べ
き

社
会
的
課
題
な
ど
、
チ
ー
ム
に
分
か
れ
様
々

な
事
柄
に
つ
い
て
議
論
し
ま
し
た
。
受
講
者

は
今
後
、
人
材
育
成
論
や
グ
ル
ー
プ
で
の
課

題
解
決
方
法
に
つ
い
て
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

や
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
組
織
の
変

革
課
題
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

フ
ー
ド
バ
ン
ク
へ

ア
ル
フ
ァ
ー
米
を

寄
贈

　
８
月
１
日
に
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
ふ
ー
ど
ば
ん

く
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ
」（
堺
市
東
区
）へ
管
内
産
米
を
使

用
し
た「
ア
ル
フ
ァ
ー
米
」６
０
０
ｋｇ
を
寄
贈
し

ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
で
は
、Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
と
フ
ー
ド
ロ
ス

削
減
に
向
け
た
活
動
の一
環
か
ら
、
入
れ
替
え
に

よ
り
役
割
を
終
え
た
災
害
用
備
蓄
食
品
を
有
効

に
活
用
す
る
た
め
、
同
法
人
へ
提
供
し
ま
し
た
。

提
供
し
た
ア
ル
フ
ァ
ー
米
は
、
社
会
福
祉
協
議
会

や
こ
ど
も
食
堂
、
生
活
困
窮
者
な
ど
の
支
援
に
活

用
さ
れ
ま
す
。
平
岡
克
之
総
務
課
長
は「
フ
ー
ド

ロ
ス
を
減
ら
し
、食
料
支
援
の
輪
が
広
が
っ
て
い
っ

て
欲
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
で
は
、
協

同
組
合
の
基
本
で
あ
る
助
け
合
い
の
精
神
を
も

と
に
、
今
後
も
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

今年も美味しい
シャインマスカットが
できました！

　７月初旬、当JAで公的年金受給者を対象とした「ＪＡスマホ教
室」を初めて開催しました。この教室は、スマホに不慣れな組合
員・利用者もデジタル社会に対応できる様に利便性を高め、日
常生活に役立てることを目的に行われ、９月末まで管内の各地
区で実施します。本教室の講師には、NPO法人きんきうぇぶ職
員が務め、自身のスマートフォンを使用して電話やマップ、ＬＩＮＥ
の基本操作からSNSの使い方まで、初心者でも分かり易く丁寧
に説明しました。

　７月１３日、本店3階役員会議室でＪＡ大阪南女性大
学「みなみジェンヌ・カレッジ」の第２回講座「陶芸教室」
を行い、6人が参加しました。土をこねてお皿を作り、
色のついた粘土で模様をつけ、花や生き物など、それ
ぞれ個性豊かなオリジナルのお皿を作りました。参加
者はお皿の焼き上がりを楽しみにしています。

JAスマホ教室

女性大学 陶芸教室

自動車展示会

0607 はばたき2022.9はばたき 2022.9 5/21 ～ 6/21
双子座 【全体運】何かにつけてやり過ぎてしまいがち。始める前に自問自答を。計画を立てる慎重さがピンチの回避につながります

【健康運】ハードな運動も楽しめます 【幸運の食べ物】ジャガイモ 4/20 ～ 5/20
牡牛座 【全体運】好調運。遊びに行く話には積極的に参加しましょう。おしゃれに時間とお金をかけるのもお勧め。芸術鑑賞にツキ

【健康運】腹八分目で健康に。野菜はたっぷり取って 【幸運の食べ物】サラダカラシナ



落下事故防止の

ステンレス線の点検

ボールタップの点検

タンク内の点検

落下下事故故防止止のの故防止止

固定ヶ所の点検

水漏れ点検

ニュース＆トピックス

NEWS &
TOPICS

次のような籾は持ち込まないで下さい

◎荷受の籾は、当日刈取分のみです

※上記期間中、土・日・祝日も稼働します。 ※荷受開始日は予定です。

❸
被害の

著しいもの

❷
異品種の
混入したもの

❶
水分が

非常に多い籾

※籾摺り専用ラインは農家毎に処理しますので、他の籾と混ざることはありません。 
※籾摺りについては、色彩（光）選別機を導入しています。ライスセンターでの調整
　（籾摺り）作業を行ったうるち玄米については、すべて色彩選別を行います。

※籾摺り専用ラインは農家毎に処理しますので、他の籾と混ざることはありません。 
※籾摺りについては、色彩（光）選別機を導入しています。ライスセンターでの調整
　（籾摺り）作業を行ったうるち玄米については、すべて色彩選別を行います。

お問合せ 営農指導課 ☎0721-80-3386

ライスセンター稼働期間

ライスセンターの
利用を開始します！
今年も下記日程で稼働しますので、米生産農家の皆さまは是非ご利用ください。

水稲うるち籾

品　種

水稲もち籾
（籾摺りのみ）

荷　受　日

９月23日（金）
〜

１１月4日（金）

10月20日（木）
〜

１１月4日（金）

１０：００
〜

１７：００

荷受時間

お申込・お問合せは下記迄お問合せ下さい。　※点検の結果により修理等をご希望される場合の修理は有償となります。

※JA全農取扱業者は、お客様から現金を
　その場でいただく事はありません。

JA大阪南 大伴営農経済センター　℡0721-25-9311　　太子営農経済センター　℡0721-80-3771
西浦営農経済センター　℡072-956-6100　　高向営農経済センター　℡0721-53-0002

ソーラー診断士が
お伺いします。

メリット…①

安心
メリット…②

安全
メリット…③

満足
ご注意

昨今、「農協から依頼されて来ました。」などと偽り、
点検・清掃と称し、高額な費用を請求するといった事
例が多発しておりますので、ご注意ください。JA全
農取扱業者は、必ず巡回推進許可証を提示します。

JAの安全点検を   
ご利用いただくと、

こんなメリットがあります。
ソーラー太陽熱温水器
安全点検をしませんか？

診断
無料

秋の石材
令和4年

お近くのJAへ、お気軽にご相談ください。
※当日は予約制となっております。（お申し込みはお近くのJAへ）※スタッフのマスク着用、アルコール消毒等感染症
予防対策の徹底に努めます。※新型コロナウイルスの感染拡大の状況によって中止となる可能性があります。

期間中
石碑   灯籠　墓石等

大奉仕品
多数ご用意しております謝恩フエア

副碑

石碑
五輪塔

屋根の上は、直射日光はもとより、雨・
風・雪にさらされ、地震の影響も大き
く受ける最も苛酷な条件の場所です。
定期的な点検によって故障や設置状
態の良否を早期に発見すれば、安心し
てお使いいただけます。

屋根の上の点検作業は、何かと危険が
ともないます。専門家におまかせにな
れば責任ある点検が受けられます。

太陽熱温水器も放置されていると次第
に性能が低下します。早期点検によっ
て快適でご満足のゆく末永いおつき合
いがいただけます。

シニアのためのスマホ教室シニアのためのスマホ教室シニアのためのスマホ教室

総合業務課
☎0721-25-1417

お申込み・お問合せ

スマホ
初心者の方

スマホをもっと
使いこなしたい方 は必見！！や

各12名
定 員　　　１日目

１０月１１日（火）
１０月２５日（火）
１１月 ８ 日（火）
１１月２２日（火）
１２月 ７ 日（水）
１２月２１日（水）
 １ 月１０日（火）
 ２ 月２２日（水）
 ３ 月１５日（水）
 ３ 月２２日（水）

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾
10

　２日目
１３日（木）
２７日（木）
１０日（木）
２４日（木）
 ９ 日（金）
２３日（金）
１２日（木）
２４日（金）
１７日（金）
２４日（金）

河内長野支店
太 子 支 店
西 浦 支 店
黒 山 支 店
河 南 支 店
河内長野支店
西 浦 支 店
本 店
太 子 支 店
西 浦 支 店

Android

Android

iPhone

※各コースとも２日間参加で
きる方に限ります。 
※ご自身のスマ－トフォンで
受講いただきます。（受講中に
かかる通信費は自己負担とな
ります）

時  間 開催支店 機  種

13：30
    〜
15：30

※先着順・定員に
　なり次第締め切り

どうやって
使うの？

0809 6/22 ～ 7/22
蟹　座 【全体運】交流が活発化。聞きたくない話もありますが良い話の方が多め。好情報もキャッチできます。うわさ話は控えて

【健康運】よくかんで食べて。脳の働きにも好影響【幸運の食べ物】ルッコラ7/23 ～ 8/22
獅子座 【全体運】高め安定運です。おいしい物を食べに行ったり温泉を楽しんだりして。気の置けない人たちと過ごすのがお勧め

【健康運】グループで楽しめるスポーツにツキあり【幸運の食べ物】サトイモ
はばたき2022.9はばたき 2022.9



JA大阪南農産物直売所

あすかてくるで 羽曳野店
道の駅「しらとりの郷・羽曳野」内

羽曳野市埴生野975-3

FAX. 072-956-5559
0120-93-6620

あすかてくるで 河内長野店
道の駅「奥河内くろまろの郷」内

河内長野市高向1218-11

FAX. 0721-52-3721
0120-93-6647

JA大阪南

羽曳野店 河内長野店

地元農産物の紹介やJAで行っている
イベント情報などをいち早くお知らせします！！

フォロー
してね！

［営業時間］ 9：30～17：00　［定休日］ 毎週木曜日
※営業時間につきましては、ホームページ等をご覧ください。

　
７
月
〜
１０
月
に
収
穫
を
迎
え
る
ナ
シ
は
、爽

や
か
な
甘
さ
と
み
ず
み
ず
し
く
て
シ
ャ
リ
シ
ャ

リ
と
し
た
独
特
の
食
感
が
魅
力
で
、カ
ロ
リ
ー

も
低
く
、秋
の
食
後
の
デ
ザ
ー
ト
に
最
適
な
果

実
で
す
。

　
日
本
の
ナ
シ
は
主
に「
赤
ナ
シ
」と「
青
ナ
シ
」

が
あ
り
、赤
ナ
シ
は「
豊
水
」や「
幸
水
」や「
南

水
」な
ど
果
皮
が
茶
色
の
も
の
で
、表
面
が
ザ

ラ
ザ
ラ
し
て
い
て
、甘
み
が
強
く
、シ
ャ
リ
シ
ャ

リ
し
た
食
感
が
特
徴
で
す
。青
ナ
シ
は「
二
十

世
紀
」の
よ
う
な
果
皮
が
緑
色
の
も
の
で
、果

肉
は
赤
ナ
シ
に
比
べ
、な
め
ら
か
な
舌
触
り
で

さ
っ
ぱ
り
し
た
甘
み
が
特
徴
で
す
。ナ
シ
の
シ
ャ

リ
シ
ャ
リ
と
し
た
食
感
は
、
石
細
胞
と
い
う
細

シイタケの
梅こんぶ和え

夏場の疲れた胃腸に

シイタケには食物繊維が豊富に含まれています。食物
繊維は胃や腸で水分を吸収して便通を促すなどの整腸
作用、さらに血糖値の上昇を抑えてくれる効果があり
ます。また、シイタケ特有の成分であるエリタデニン
には血中コレステロールを下げる働きがあります。

★食物繊維豊富なシイタケや昆布を
使った一品です。
★ほどよい酸味と豊かな彩りで食欲を 
増進させてくれます。

栄 養 価 の 紹 介  料 理 の ポイント

シ イ タ ケ
黄 パ プ リ カ
梅 干
刻 み 昆 布

：6個
：1個
：小6個
：10g

砂 糖
し ょ う ゆ
オリーブオイル
　

：大さじ 1
：大さじ 1/2
：少々

作 り 方

カ ロ リ ー
たんぱく質
脂 質
炭 水 化 物
食 物 繊 維
食塩相当量

：42Kcal
：1.4g
：1.2g
：8.3g
：1.1g
：2.7g

栄 養 成 分

材料（4人分） 

ナ
シ

❶ 刻み昆布を水で戻し、食べやすい長さに
切る。

❷ シイタケは軸を取り、薄切りにする。パプ
リカは細切りにする。梅干しは種を取り、

包丁でたたいてペースト状にしておく。

❸ シイタケ、刻み昆布を茹で、冷まして
おく。

❹ ❸の水気を切り、パプリカ、梅干し、砂糖、
しょうゆ、オリーブオイルを加え、和える。

胞
が
作
り
出
し
て
お
り
、腸
の
ぜ
ん
動
運
動
を
促

し
、便
通
を
よ
く
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。そ
し

て
、タ
ン
パ
ク
質
を
分
解
す
る
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
と

い
う
酵
素
も
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、す
り
お
ろ
し

て
肉
料
理
に
合
わ
せ
る
と
、お
肉
が
柔
ら
か
く
な

り
ま
す
。

夏
の
定
番

〝
地
産
地
消
〞と〝
安
全
・
安
心
〞を
合
言
葉
に
J
A
大
阪
南

が
運
営
し
て
い
る
農
産
物
直
売
所「
あ
す
か
て
く
る
で
」。

今
月
も
旬
の
農
産
物
が
い
っ
ぱ
い
揃
っ
て
い
ま
す
！

～旬のシイタケを
さっぱりいただけるレシピ～

農産物直売所「あすかてくるで河内長野店」のイートインコー
ナーに８月から野菜摂取の充足度を測定する「ベジチェック」
コーナーを設置しました。ベジチェックは、カゴメが提供する
機器で、手の平にセンサーを当て、皮膚に含まれるカロテノイ
ドを測定し、推定野菜摂取量をその場で画面表示します。結果
は、１２０段階の野菜摂取レベルと６段階の推定野菜摂取量の
結果が出ます。ご来店のたびに測定し、健康的な食生活を維
持するための目安にしてください。

ベジチェック買いもの
帰りに
かんたん
チェック！

無 料

ナシには
たくさん健康効果が
あるんだって！

ナシには
たくさん健康効果が
あるんだって！

乾燥を防ぐことが大切

保存方法

ナシは、傷みやすくデリケートな果物で追熟もしないので、買っ
て来たらすぐに冷蔵庫にいれましょう。新聞紙やキッチンペー
パーで一つ一つ包み、ビニール袋やジップロックに入れて、冷蔵
庫の野菜室で保存します。そして、ヘタを下にすることでナシの
呼吸を抑えられ、鮮度の劣化がゆるやかになります。

あ
す
か
て
く
る
で
に

明
日
か
て
行
く
で
！

あ

す

1011 はばたき2022.9はばたき 2022.9

管理栄養士通信
管理栄養士/吉澤 みなみ

06

8/23 ～ 9/22
乙女座 【全体運】運勢には勢いがあり注目度が高め。外野がうるさく感じられることもありますが味方が大多数です。早めの行動が吉

【健康運】けがに気を付けて。高所での作業は慎重に  【幸運の食べ物】アサリ9/23 ～ 10/23
天秤座 【全体運】あれこれ気になって落ち着きませんが上昇運。流れに乗って行けば大丈夫です。迷ったときは初心に返って選択を

【健康運】良好です。動き回った方が気力も充実【幸運の食べ物】栗



あ 広場 fureai
hiroba

場
広いあれふ

表紙
紹介

表紙
紹介

Cov e
r  P h o

t o

C o v e
r  P h o

t o

お母さん　 由紀さん

毎日、ケンカばかりしているけど、

２人が楽しそうに遊んでいる声を

聞いていると楽しくなります。元

気いっぱい大きくなってね。

千早赤阪村水分

奥田 栞奈
おく  だ    か ん  な

ちゃん（8歳）

奥田 凌奈
おく  だ    り ん  な 　

ちゃん（3歳）

天使の
えがお
天使の
えがお
天使の
えがお
天使の
えがお
天使の
えがお

※写真左

※写真右

れ いふふ
　
私
は
、
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
の
店
員
さ
ん
に
な
り
た
い
で
す
。

　
私
の
家
に
は
、
今
、
四
ひ
き
の
ネ
コ
が
い
ま
す
。
一
ぴ
き
は
ペ
ッ

ト
シ
ョ
ッ
プ
で
出
会
っ
た
ネ
コ
で
す
が
、
残
り
は
元
ノ
ラ
ネ
コ
で
す
。

大
き
く
な
っ
て
か
ら
捨
て
ら
れ
た
ネ
コ
、
赤
ち
ゃ
ん
の
時
に
迷
子

に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
保
護
し
た
ネ
コ
が
い
ま
す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
の
時
に
拾
っ
て
き
た
ネ
コ
は
、
ご
飯
も
自
分
で
食
べ
る

こ
と
が
で
き
な
い
位
、
小
さ
か
っ
た
の
で
、
ほ
に
ゅ
う
び
ん
で
ミ
ル

ク
を
あ
げ
て
育
て
て
い
ま
し
た
。
小
さ
く
て
、
大
き
く
な
る
の
か

不
安
で
し
た
が
、
す
っ
か
り
大
き
く
な
り
ま
し
た
。

　
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
で
ネ
コ
が
元
気
に
ス
ト
レ
ス
な
く
過
ご
せ
る
よ

う
、
お
世
話
を
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
一
ぴ
き
で
も
多

く
の
ネ
コ
が
す
て
き
な
家
族
と
出
会
え
る
よ
う
に
、
ネ
コ
の
こ
と

を
理
解
し
、
み
り
ょ
く
を
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岡
野
　
紗
依

魚貝類、シーフードパスタ そろばん、ゲーム
●好きな食べ物は？ ●趣味は？ 

将来の夢
将来の夢My  D r e a m

M y  D r e a m

堺市美原区太井
お か  の 　 さ   え

岡野 紗依ちゃん（10歳）

JA女性会
通信

フラワー

アレンジメン
ト

７月６日、太子支部は、太子
支店２階会議室でフラワー
アレンジメント教室を行い、
３４名が参加しました。太子
支部の生け花クラブ主催で
開催し、色々な草花を使い
華やかに飾りつけました。

７月１３日、羽曳野支部埴生班の生活改善部会は、埴生支店で梅
の天日干し作業を行いました。国産の赤しそを手揉みし、昔なが
らの製法で丁寧に作られた無添加の梅干しです。９月中旬から農
産物直売所「あすかてくるで」羽曳野店
で販売致しますので、是非お買い求め
ください。

ＪＡ大阪南女性会では、ＳＤＧｓに係る活動として、
ペットボトルキャップ回収運動に取り組んでいます。
この取り組みは、感染症に対する意識が高まる現
在、世界中の子どもたちへワクチンを届けるために
行っています。各支店に回収ボックスを設置してお
りますので、ペットボトルキャップの回収にご協力
をお願いします。

７月21日、女性会本部役員会は、本店２階会議室
で本部役員会議後に、手芸教室を行いました。

７月５日、フレッシュミズひまわりは、赤阪
支店営農指導研修センターで、夏秋フラ
ワーアレンジメント教室を行い、３２名が
参加しました。参加者は、ワイヤーを使っ
た花かごを作り、ひまわりなどの鮮やか
な花を使って飾りつけました。

手芸教室

梅干し

天日干し

ペットボトルキャップ回収運動

ご協力をお願いします

班長
新熊 元子さん

部長
田中 由紀さん

支部長
浅尾 よし子さん

会長
仲谷 文代さん

約６２０個
（約1.3kg）

ポリオワクチン
１人分

ペットボトル
キャップ

フレッシュミズ

ひまわり

1213 はばたき2022.9はばたき 2022.9 10/24 ～ 11/22
蠍　座 【全体運】心配事は杞憂（きゆう）に終わりそう。会話の機会を多く持つよう心がけて。おけいこ事やセミナー参加にツキ

【健康運】冷えに注意。おなかや下半身は特にガードを 【幸運の食べ物】新ショウガ11/23 ～ 12/21
射手座 【全体運】運勢は波乱含み。気を引き締めていきましょう。大事なことは念を入れて確認を。連絡手段の確保も重要です

【健康運】関節のケアを。腰のストレッチも欠かさずに【幸運の食べ物】ミョウガ



●
春
に
植
え
た
里
芋
が
大
き
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。追
肥
と
土
寄
せ
を
先
日

し
ま
し
た
。地
下
の
イ
モ
が
太
っ
て
来

て
、お
月
見
に
収
穫
し
て
お
供
え
す

る
の
を
楽
し
み
に
し
て
ま
す
。

（ 

河
内
長
野
市 
辻
野 

享
美 

）

●
ズ
ッ
キ
ー
ニ
の
ヘ
ル
シ
ー
豆
腐
グ
ラ

タ
ン
作
っ
て
み
ま
し
た
！
ヘ
ル
シ
ー
だ

し
、レ
ン
ジ
・
オ
ー
ブ
ン
で
作
れ
る
の

で
暑
く
な
い
し
良
か
っ
た
で
す
！
ま

た
次
の
レ
シ
ピ
も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。　
　
　
（ 

太
子
町 

中
川 

真
緒 

）

●
義
父
か
ら
引
き
継
い
だ
ブ
ド
ウ
畑
、

私
に
は
荷
が
重
く
、
皆
た
お
し
て
畑

に
し
て
10
年
。や
っ
と
四
季
を
通
し

て
い
ろ
い
ろ
な
収
穫
物
が
楽
し
め
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
通
り
が
か
り

の
人
も
、い
ち
ご
の
い
い
に
お
い
が

し
ま
す
ね
や
ら
、ハ
ク
サ
イ
、エ
ン
ド

ウ
、ス
イ
カ
、ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
等
々
順

調
に
育
っ
て
ま
す
ね
と
か
、ほ
め
て
い

た
だ
く
と
ま
た
が
ん
ば
ろ
う
と
思
い

ま
す
。　
　

  （ 

太
子
町 

藤
井  

哲
次 

）

●
我
家
の
お
月
見
は
毎
年
同
じ
。萩
と

ス
ス
キ
を
生
け
、
神
酒
に
お
月
見
団

子
、
小
さ
な
お
む
す
び
15
ケ
、こ
い

も
と
こ
ん
に
ゃ
く
の
煮
物
各
15
ケ
ず

つ
、栗
、さ
つ
ま
い
も
等
、季
節
の
野

菜
を
お
供
え
し
て
祝
い
ま
す
。
夕
食

後
、
小
腹
の
す
い
た
こ
ろ
お
月
様
に

手
を
合
わ
せ
、お
供
え
物
を
た
ば
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
小
さ
な
幸
せ
を

感
じ
る
時
で
す
。

（ 

河
内
長
野
市 

東
田 

え
つ
子 

）

●
今
年
は
プ
チ
ト
マ
ト
栽
培
に
挑
戦
。

か
わ
い
い
ネ
ー
ミ
ン
グ
の
6
種
類
の

苗
を
植
え
ま
し
た
。色
・
形
・
糖
度
な

ど
、毎
日
食
べ
く
ら
べ
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
。  （ 

河
内
長
野
市 

草
開 

ま
ゆ
み 

）

●
毎
月「
は
ば
た
き
」を
楽
し
み
に
し

て
、も
ら
い
に
行
き
ま
す
。
親
が
農

業
し
て
い
た
の
で
、
今
は
機
械
が
便

利
に
な
っ
て
い
ま
す
が
大
変
さ
は
わ

か
り
ま
す
。（ 

羽
曳
野
市 

中
西 

秀
子 

）

●
ホ
テ
イ
草
を
ご
近
所
か
ら
い
た
だ
き

ま
し
た
。
か
わ
い
い
お
土
産
付
で
、

１
ヶ
月
も
し
た
ら
り
っ
ぱ
な
メ
ダ
カ

に
。た
の
し
み
で
す
。

（ 

太
子
町 

橋
本 

万
里
子 

）

出題：ニコリ数独パズル

二重枠に入った
数字の合計はいくつ？
※クロスワードと数独をそれぞれ隔月で掲載いたします

❶空いているマスに、1から9までの数字のどれかを入れます。
❷タテ列（9列）、ヨコ列（9列）、太線で囲まれた3×3のブロック
　（それぞれ9マスあるブロックが9つ）のいずれにも1から9までの
　数字が1つずつ入ります。

7 月号の数独パズルの答え

たくさんの
ご応募
ありがとう

ございまし
た

季季節節
の

句一
今
月
の

今
月
の

お
た
よ
り

お
た
よ
り

＊
敬
称
略

場
広いあれふ

羽
曳
野
市　

大
谷 

義
孝

敬
老
の

ケ
ー
キ
を
持
っ
て　

孫
達
が　

黒
豆
抹
茶　

チ
ラ
チ
ラ
の
ぞ
く

大
阪
狭
山
市　

上
谷 

純

雲
の
間
に　

名
月
見
ゆ
る
を　

待
ち
て
立
つ　

ベ
ラ
ン
ダ
に
風
の　

吹
き
て
涼
し
き

藤
井
寺
市　

松
内 

康
代

貼
り
薬

背
中
出
し
合
う

敬
老
の
日

月
浮
か
ぶ　

露
天
の
湯
へ
と　

座
り
込
み

ゆ
っ
く
り
と
息
吐
き　

そ
し
て
吸
ふ

兵
庫
県
明
石
市　

小
田 

慶
喜

河
内
長
野
市　

中
村 

紀
代
子

洗
い
な
が
す

多
年
の
苦
労
を

敬
老
の
日
に

イラストイラストコーナー
＊敬称略

応募総数は197通でした！

当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせて頂きます。

正解された方の中から10名様に抽選で
JA大阪南管内産

シャインマスカットプレゼント！

9 + 5 = 1 4

富
田
林
市
甲
田
３
丁
目
４
番
10
号

　
Ｊ
Ａ
大
阪
南
　

5 8 4 00 3 663 『
ふ
れ
あ
い
広
場
』係

紅葉、七五三
11 月号の募集テーマは…

項要集募 おたより、短歌・俳句、イラスト、本誌へのご感想などなど…
お気軽にご投稿ください。お待ちしております！

9月21日(水）
【 締 切 】

本誌11月号
【 発 表 】

※ペンネームご使用の場合は、本名の記載もお忘れなく。当組合ホームページ上で紹介させていただく事もあります。
※郵送いただいた原稿は返却出来ません。ご意見等は本誌で紹介させていただく場合があります。
※「はばたき」に投稿いただいた個人情報は、特にＪＡ各事業へのご質問、苦情、お問い合わせのない限り「はばたき」誌面のみの活用とさせていただきます。
※ご質問等があった場合、該当部署よりご連絡させていただくことがあります。

ハガキにクイズの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号を明記の上ご応募ください。
本誌へのご意見、日常の話題やイラスト、ご感想等ございましたらお寄せください。

クイズの応募やお便りも大歓迎！お待ちしています！

なかにしさんちの

ニコちゃん
庭遊びが大好きで、

いつも遊んでと
催促してます。

我が家の我が家の

ペットペット
皆さま

のご自宅の可愛いペットを皆さま
のご自宅の可愛いペットを

広報誌
に掲載してみませんか？広報誌
に掲載してみませんか？

養安明朗さんちのヤマヤくん
こたつがとっても
落ち着くなぁ～

【募集内容】皆さまの可愛いペットの写真を募集します。【応募方法】●Eメー
ル：j-kikaku@fir.jaosk.jpへ。 件名に必ず【 我が家のペット 】と入力してくだ
さい。●①～⑤を明記の上、写真を添付してください。 ①住所・氏名・電話番号 
②ペンネーム（希望される方のみ） ③ペットの名前（オス・メス）④画像に対する
コメントや説明（3０文字以内） ⑤画像※写真の編集・掲載については、ご一任くださ
い。掲載スペースに限りがあるため、応募多数または、応募不備があった場合など、掲載で
きない場合がございます。あらかじめご了承ください。

太子町 新熊 彩夏

藤井寺市 辻 良子

羽曳野市 木戸 好子 富田林市 道籏 敬子

富田林市 森井 まさよ

今月は が当たる！巨峰
クイズに答えて

プレゼントを当てよう！

1415 はばたき2022.9はばたき 2022.9 12/22 ～ 1/19
山羊座 【全体運】努力が実を結び結果を出せます。さらに上を目指して歩みを進めましょう。意思表明すれば協力者も集まるはず

【健康運】夜更かしは控えて。規則正しい生活で安泰【幸運の食べ物】アマエビ1/20 ～ 2/18
水瓶座 【全体運】目先の利益にとらわれず大局を見て。実力発揮の好機。大胆な作戦も吉と出ます。これまでの経験を生かすとき

【健康運】筋トレなど目標を決めて。ハードな運動も◎ 【幸運の食べ物】カボチャ



168 気になる税のQ&A
近畿税理士会富田林支部

vol.

2/19 ～ 3/20
魚　座 【全体運】良好です。一つずつ状況が改善していきます。会話の機会を多く持つよう心がけましょう。楽しい発見があるはず

【健康運】野菜たっぷりのメニューで元気はつらつ　【幸運の食べ物】ピーマン

◆
今月のテーマ

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。

2/19 ～ 3/20
魚　座 【全体運】不安を感じるなら取りやめを。先読みがさえています。周囲の動きに惑わされず淡々とやるべきことを進めて

【健康運】消化の良い物をチョイス。発酵食品にツキ　【幸運の食べ物】レタス

　皆さんすでにご存じかと思いますが、日本の消
費税の制度上、事業者が納付すべき消費税の額は、
売上に係る消費税額から仕入に係る消費税額を控
除して計算します。
　令和５年１０月１日より、仕入税額控除にあたって
は適格請求書保存方式、いわゆるインボイス制度
が導入されるとなりました。これは、納付すべき消
費税額の計算にあたり、仕入税額控除の適用を受
けるためには、適格請求書に基づくことを要件とす
る制度です。
　ここでポイントとなるのが、適格請求書を発行で
きる事業者は、国税庁の登録を受けた、消費税の
課税事業者だけであるということです。現時点で
消費税の課税事業者である事業者は、国税庁の登
録の届出をするだけで特に問題はないと思われま
すが、問題となるのが、消費税の課税売上高が
1,000 万円未満の免税事業者です。
　ここでは次の３つの事例を挙げて、インボイス制
度への対応を検討してみます。

かんすい

　いわゆる農協特例の対象となるため、農家が免
税事業者であっても、農協が発行する一定の書類
で、買い手は仕入税額控除ができるため、農家は
免税事業者のままでも問題はないと思われます。

　買い手である食品メーカーが仕入税額控除を受
けるためには、適格請求書の交付を受ける必要が
あります。食品メーカーは農家に対して、適格請求
書の発行を要求することも考えられます。この場合、
農家は現時点では免税事業者であっても、取引継
続の必要性から、課税事業者の選択を検討する必
要がありそうです。

　買い手である最終消費者は通常、免税事業者で
あるため、農家は免税事業者のままでも問題ない
かと思われます。

ケース
1

農協にのみ農作物を出荷している
小規模農家のケース

ケース
2

食品メーカーとの間で生産契約を
している小規模農家のケース

ケース
3

直売所などを通して、最終消費者との
取引がメインの小規模農家のケース

　このように、農家の取引形態の違いにより、イン
ボイス制度への対応が変わってくるかと思います。
　ご相談は税の専門家である税理士まで。よろし
くお願いいたします。

（農協特例の対象となる場合）

他人事では済まされない
～農業従事者にもインボイス制度～

テーマ 園芸研究家
成松 次郎

あなたもチャレンジ

家庭
菜園
家庭
菜園

　チンゲンサイ（青梗菜）は代表的な中国野菜
で、ビタミンやミネラルを豊富に含みます。日本の
野菜では「体菜」に似ています。中間地では冬を
除き、春から秋まで栽培ができます。
［品種］「青帝」（サカタのタネ）、「ニイハオ新1号」
（渡辺農事）などがあり、「長陽」（タキイ種苗）、「夏
賞味」（武蔵野種苗園）は、暑さに強い夏向きの
品種です。「シャオパオ」（サカタのタネ）は、小さ
いので丸ごと料理に使えます。
［畑の準備］種まきの2週間前までに1平方m当
たり苦土石灰100gをまき、酸度を矯正しておきま
す。1週間前までに堆肥1kgと化成肥料（NPK各
成分10%）100gを施し、土とよく混ぜておきます
（❶）。次に、幅1m程度、高さ5cm程度の栽培
床を作ります。
［種まき］一般にはじかまきします。高温期の春夏
まきでは条間20cm、株間20cm、秋まきでは条
間15cm、株間15cmに1カ所4、5粒を点まきし
ます（❷）。発芽まで土が乾かない程度に灌水を
し、発芽後は土が乾いたら水をたっぷり与えます。

なお、ポリマルチを使うと、生育の促進に加え、
土が葉の間に入るのを防ぐ効果があります。
　苗作りをするには、小型ポットや連結ポットで
本葉3、4枚の苗に仕立てます（❸）。
　種まき（植え付け）後は防虫ネットでトンネルを
作り、害虫から保護します。また、べたがけは発
芽促進と害虫の防止になるため、1カ月程度被
覆するのも良いでしょう。
［間引き］1回目は発芽ぞろい後、込み合ってい
る株を除き、2回目は本葉2、3枚の頃に2本、3
回目は本葉5、6枚で1本にします（❹）。
［病害虫防除］基本は防虫ネットで害虫防除をし
ますが、農薬では、アブラムシには粘着くん液剤
など、アオムシ、ヨトウムシにはトアロー水和剤CT
などのBT剤を使用します。長雨のときは、べと病
や白さび病が発生しやすいので、株間を少し広
めに取ります。
［収穫］草丈15～20cmくらい、尻が張り始めた
頃に、地際から切り取って収穫を始めます（❺）。

チンゲンサイ
シャキシャキとした
　　歯触りを楽しむ

❹ 間引き ❺ 収穫

❶ 畑の準備 ❷ 種まき（秋まき） ❸ 苗作り

近畿税理士会 富田林支部 所属

【段野隆弘税理士事務所】

段野  隆弘   
だん　の たか ひろ

〒584-0093富田林市本町１７－３（富田林ビル1Ｆ）
TEL : 0721-23-4352（代表）

税理士今回の
担当
税理士

◎掲載文は令和4年7月時点における税法等に基づいた執筆者の私見であり、税務上の有利・不利の判断を担保するものではありません。
　詳しくは執筆担当税理士又は近畿税理士会富田林支部まで直接お尋ね下さい。

16広報誌で紹介しきれないニュースはＪＡ大阪南のホームページで公開しています。 JA大阪南 検 索 1617 はばたき2022.9 はばたき 2022.9



■本店（代表）
■金融部
■共済部
■川西支店 ［001］
■富田林支店 ［002］
■喜志支店 ［004］
■大伴支店 ［005］
■錦郡支店 ［006］
■東條支店 ［007］
■青葉支店 ［011］
■河南支店 ［015］
■石川支店 ［016］
■太子支店 ［019］
■古市支店 ［020］
■駒ヶ谷支店 ［021］
■西浦支店 ［022］

0721-25-1451
0721-25-5523
0721-25-1468
0721-25-1453
0721-24-2020
0721-25-2135
0721-23-2381
0721-24-2306
0721-34-3149
072-365-6001
0721-93-2044
0721-93-2316
0721-98-0500
072-956-0388
072-957-1212
072-956-0285

■丹比支店 ［023］
■埴生支店 ［024］
■高鷲支店 ［025］
■平尾支店 ［026］
■黒山支店 ［027］
■丹南支店 ［028］
■赤阪支店 ［030］
■狭山東支店 ［032］
■狭山西支店 ［033］
■道明寺支店 ［034］
■藤井寺支店 ［035］
■河内長野支店 ［036］
■千代田支店 ［037］
■高向支店 ［038］
■三日市支店 ［039］
■加賀田支店 ［040］

■営農指導課
■営農経済課
■太子営農経済センター
■大伴営農経済センター
■西浦営農経済センター
■高向営農経済センター

■総合業務課
■自動車農機整備センター
■旅行観光センター
■ローンセンター
■農産物直売所あすかてくるで
　羽曳野店
　河内長野店

072-955-4281
072-939-0337
072-953-0219
072-361-0073
072-361-0521
072-361-0031
0721-72-1255
072-365-0024
072-365-0831
072-955-8885
072-955-1386
0721-53-3085
0721-53-2308
0721-53-2731
0721-63-2226
0721-64-1212

0721-80-3386
0721-80-3370
0120-373-412
0120-373-471
0120-373-649
0120-373-684

0721-25-1417
0721-24-5100
0721-25-8052
0120-617-106

金
融
・
共
済

金
融
・
共
済

0120-93-6620
0120-93-6647

◇平日ＡＭ9：00 ～ＰＭ5：00 口座を開設いただいた店舗または最寄の本支店
◇上記以外の時間　フリーダイヤル TEL　0120-212-217
※年間を通し終日（24時間）受付しております。

■ 通帳・証書・キャッシュカード印鑑等の紛失・盗難時の連絡先
　 ◇平日ＡＭ9：00 ～ＰＭ5：00　JA 大阪南の最寄の本支店

◇その他の時間　フリーダイヤル　TEL 0120-258-931

■ 自動車事故時の連絡先

営
農
指
導
・
肥
料
・
農
薬

生  

活

［  ］
内
は
店
舗
番
号

Ｊ
Ａ
大
阪
南
電
話
帳 

相談会は予約が必要です ■ 法律・税務……総合業務課　TEL0721-25-1417
■ 年金……金融部　TEL0721-25-5523

■ 住宅ローン……ローンセンター、各支店まで

広報担当者の
つぶやき

お問合せ
あすかてくるで両店

①入会金や年会費は無料です
②「あすかてくるで」で
　お買い上げ200円（税別）
　ごとに1ポイント貯まります

毎週水曜日は地域農業応援ポイント
カードのポイントが3倍になります！
お得にポイントを貯めちゃおう！
※1ポイント1円でご利用できます。
※詳細は規約をご確認ください。

あすかてくるで
ポイントカード会員募集中

地域農業
応援！

理事会だより
令和 4 年 7 月29 日（金）開催

ディスクロージャー誌の発行について
JAバンク苦情等対応規程の変更について
コンプライアンス・マニュアルの変更について

［ 付議事項 ］
第 1 号議案
第 2 号議案
第 3 号議案

正組合員数  　9,379 名
准組合員数　33,148 名

男    　264 名
女    　305 名

35 億 9,932 万円
6,399 億 5,243 万円
497 億 1,667 万円
8,010 億 8,401 万円
2億 9,305 万円

4,775 万円
5億 6,043 万円

■組合員数

■職員数

■出資金
■貯金残高
■貸出金残高
■長期共済保有契約高
■購買品取扱高
■自動車・農機取扱高
■あすかてくるで売上高

※法律相談会は、原則として相談者様ご本人がお越し下さい。

informat ionインフォメーション

JAこんにちは　　　ですわたしたちのＪＡ大阪南  （R4  7/31 現在）

丹比支店の

です！
大谷 尚輝
おおたに   なお    き

丹比支店で渉外担当として日々活動しております。
組合員の皆さまに頼りにされる職員になる為に、
皆さまの気持ちに寄り添い親切で丁寧な対応を
心掛けていきたいと思います。皆さまのお役に立
てる様に頑張りますのでよろしくお願いいたします。

月日が過ぎるのは早いもので、もう9月ですね。残暑が厳しいですが、少しずつ秋の味覚が出てき始める季節と
なりました。5月のデラウェアから始まった南河内ブドウラリーもいよいよ終盤に差し掛かっているので、今のう
ちに地元産ブドウを堪能したいと思います。……（赤松）

　年金はいつから、いくらもらえるの？ 手続きは？ 退職後の
失業給付や医療保険について知りたい！ などの疑問はござ
いませんか？ 年金の専門家（社会保険労務士）がご相談を個
別に承り、皆様に合ったアドバイスをします。お越し頂いた方
には「やさしい年金相談ノート」をプレゼントします。

お一人様のご相談時間は30分程度です。
※ご相談をご希望の方は、予約が必要となります。
※ご相談内容により開始時間が前後することがございます。
※ご来店の際には、「ねんきん定期便」「基礎年金番号通知書」　
　「年金手帳」「年金証書」「認印」等をご持参ください。

女性の
社会保険
労務士が
対応！年金無料相談会のご案内

申込み 上記各支店まで

古市支店

駒ヶ谷支店

錦郡支店

富田林支店

三日市支店

大伴支店

  9/10土

  9/14㊌

10/18㊋

10/19㊌

072-956-0388

072-957-1212

0721-24-2306

0721-24-2020

0721-63-2226

0721-23-2381　

  9:00～12：00

  9:00～11：30

14：00～16：30

  9:00～11：30

14：00～16：30

13:00～16：00

電話番号支店名時間開催日

本
店 

15
時
〜
17
時

法 年
駒
ヶ
谷
支
店 

9
時
〜
11
時
30
分

錦
郡
支
店 

14
時
〜
16
時
30
分

　当ＪＡでは、組合員のみなさまが作
られる作物を守るため、タイムリーな
情報をお届けしています。農作物の病
害虫発生状況・防除情報等を配信し
ていますので、ぜひお友達登録して情
報をチェックしてください。

営農指導課 LINEで配信 ！

◎献血カードをお持ちの方は持参して下さい。

主催：JA大阪南

400mlを
受付しています

14：30～16：3010：00～12：00
13：00～16：00

９月9日（金）

会場・開催日時

９月2日（金）
本　店 西浦支店

ローンセンターのご案内
住宅ローンのご相談（新築・購入・増改築・借換）や
各種ローンのご相談承ります。お気軽にご相談ください。

ローンセンター
営業時間

お問合せ 各支店 または ローンセンター
TEL 0120-617-106

平　日　  9：00～17：00
日曜日　10：00～16：00
（土曜日・祝日・年末年始は休業日）

下記の日程にて献血をおこないますの
で、皆さまのご協力をお願いします。

献血にご協力お願いします

1819 はばたき2022.9はばたき 2022.9

…年金相談会年 法 …法律相談会 …税務相談会税 補

Ｊ
Ａ
大
阪
南

敬
老
の
日

秋
分
の
日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
金 土土 土日 月木 金 火 水 木 金 日 日土 日月 火 月 火水 月 火 水 木 水 木金 金木

営農経済センター

自動車農機
整備センター

あすかてくるで

ローンセンター

年
古
市
支
店 

9
時
〜
12
時

9
月
カ
レ
ン
ダ
ー

休 休 休 休 休 休

休 休 休 休 休 休 休休休 休

休休休休 休 休

休 休 休休 休

西
浦
支
店  

10
時
〜
13
時

補
丹
比
支
店  

10
時
〜
13
時

補
埴
生
支
店  

10
時
〜
13
時

補
高
鷲
支
店  

10
時
〜
13
時

補
本
店 

14
時
〜
16
時

法
本
店 

13
時
30
分
〜
16
時 

税
本
店 

13
時
30
分
〜
16
時 

税

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、相談会・イベントなどの開催を
中止・延期・変更する場合があります。予めご了承ください。

…補聴器相談会（　   の詳細は18ページ）
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	220808_はばたき_vol294_9月号_06-09.pdf
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